
 
 
 

PREPARAZIONE 

SPERMIOGRAMMA – ESAME DEL LIQUIDO SEMINALE 

 

 

• Osservare un periodo di astinenza sessuale non inferiore a 3 e non superiore a 5 giorni. 

 

• Consegnare il liquido entro mezz’ora dalla raccolta. 

 

• La raccolta deve essere eseguita esclusivamente per masturbazione. 

 

• Raccogliere il liquido direttamente in un contenitore sterile; tale contenitore non deve essere 

aperto prima dell’uso. 

 

• Prima di raccogliere il liquido effettuare un’accurata igiene dei genitali. 

 

• E’ assolutamente necessario raccogliere tutto il liquido senza perderne alcuna parte. 

 

• Esibire questo foglio di prenotazione al momento della consegna del campione. 

 

E’ assolutamente necessario attenersi alle istruzioni. La non osservanza può infatti alterare in maniera 

notevole i risultati. 
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