
 
 
 

PREPARAZIONE 

CURVA GLICEMICA 

 

 

E’ necessario presentarsi a DIGIUNO presso la struttura alle ore 7,30, in modo da effettuare subito la 

glicemia basale. 

 

Dopo che il Direttore Tecnico del Laboratorio Analisi ha verificato che il risultato della glicemia basale 

rientra nel range di riferimento, è possibile iniziare la curva glicemica.  

 

Successivamente all’assunzione di una precisa quantità di glucosio saranno effettuati altri 2, 3 o 4 prelievi, 

in base alla richiesta del Medico Curante o Specialista.  

 

Il test termina dopo 2-3 ore in base al n° di prelievi da effettuare. 

Durante tutto il periodo non è possibile allontanarsi dalla struttura. 
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