
 
 
 

PREPARAZIONE 

RISONANZA MAGNETICA DELLA MAMMELLA CON MEZZO DI CONTRASTO (1.5T) 

 

 

Il giorno dell'esame: 

 

- presentarsi a DIGIUNO 

- esibire l'esame della CREATININA ed uno screening completo di ECOGRAFIA MAMMARIA e 

MAMMOGRAFIA eseguito nei 2 mesi precedenti e con quesito specifico per RM. 

Nelle donne in età fertile, l'esame può essere eseguito entro e non oltre il 12° giorno del ciclo mestruale.  

 

IN CASO DI PAZIENTI ALLERGICI NON DIABETICI SEGUIRE LA SEGUENTE PROFILASSI: 

 

- nei 4 giorni precedenti l’indagine assumere  

  alle ore 08.00 1cps di DELTACORTENE da 25 mg e alle ore 18.00 1 cps di ZIRTEC; 

 

- la mattina dell’esame assumere  

  alle ore 08.00 1 cps di DELTACORTENE da 25 mg. 

 

IN CASO DI PAZIENTI ALLERGICI DIABETICI:  

nei 4 giorni precedenti l'esame assumere solo 1 cps di ZIRTEC alle ore 08.00 ed 1 cps di ZIRTEC alle ore 

18.00. 

 

IN PRESENZA DI APPARECCHI METALLICI INTERNI: 

pace - maker, valvole cardiache, stent, protesi metalliche (denti, occhi, ossa ecc.) e clips vascolari, è 

possibile eseguire l’esame R.M., purché si presenti un certificato che attesti che i metalli utilizzati sono 

per uso medico e pertanto compatibili con la risonanza magnetica.  

In assenza di tale certificato, non sarà possibile eseguire l’esame 
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