
 
 
 

PREPARAZIONE 

RX CISTOGRAFIA 

 

 

 Il giorno dell’esame presentare i seguenti esami: 

- Elettrocardiogramma 

- Esami del sangue: Emocromo con formula, Azotemia, Glicemia, Creatinina, Esame delle urine, 

P. di Bence Jones, Protidogramma. 
 

 DA 3 GIORNI PRIMA DELL'ESAME seguire la seguente dieta: 

SI pastina in brodo, carne arrostita, pesce bollito, uova sode, succhi di frutta a volontà. 

NO pasta, pane, formaggi, ortaggi, verdure, frutta intera. 

 

 ALLE h. 16,00 DEL GIORNO PRECEDENTE L'ESAME assumere 2 CONFETTI DI DULCOLAX O 

ALAXA. 

 

 ALLE h. 20.00 DELLA SERA PRECEDENTE L'ESAME è consentito l'ultimo pasto, poi digiuno 

assoluto. 
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