
 
 
 

PREPARAZIONE 

RX DIRETTA ADDOME 

 

 

 1-2 giorni prima dell’esame: seguire una DIETA ANTIMETEORITICA 

(NO pane, pasta, patate, verdure, legumi e bevande gassate). 

 

 Il giorno dell'esame: restare a DIGIUNO per almeno sei ore prima dell’esame. 

 

N.B.: in caso di esame eseguito nel pomeriggio, prendere alle ore 10.00 un tè con biscotti. 
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