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PREPARAZIONE
CARDIO TAC - ANGIO TAC CORONARICA

CONDIZIONI ESSENZIALI PER L'ESECUZIONE DELL’ESAME

L'ESAME PUQO' ESSERE ESEGUITO IN PAZIENTI CON UN RITMO CARDIACO DI TIPO SINUSALE
(PAZIENTI NON ARITMICI):

- i pazienti con ritmo normale devono avere necessariamente una frequenza cardiaca (n. battiti del cuore
al minuto) non superiore ai 60 bpm;

- per i pazienti con frequenza cardiaca superiore ai 60 bpm occorre VISITA CARDIOLOGICA
PREVENTIVA e TERAPIA DI PREPARAZIONE ALL'ESAME CON BETA-BLOCCANTI prescritta dal
cardiologo di riferimento.

IL GIORNO DELL'ESAME E' NECESSARIO:
1. recarsi presso la struttura 1Th e mezza prima dell'orario della TC, per eseguire, laddove necessaria,
una ulteriore preparazione all'esame;
2. presentarsi a DIGIUNO da almeno 5-6 ore ed evitare caffé e sostanze che contengono caffeina;
3. esibire i seguenti esami (validita 3 mesi):
ELETTROCARDIOGRAMMA ed ANALISI DEL SANGUE (Azotemia, Creatinina, Protidogramma);
4, portare eventuali esami precedenti.

EVENTUALI INTOLLERANZE O ALLERGIE DEVONO ESSERE COMUNICATE AL PERSONALE SANITARIO
AL MOMENTO DELLA PRENOTAZIONE.

IN CASO DI PAZIENTI ALLERGICI NON DIABETICI SEGUIRE LA SEGUENTE PROFILASSI:

- nei 4 giorni precedenti I'indagine assumere alle ore 08.00 1cps di DELTACORTENE da 25 mg e alle ore
18.00 1 cps di ZIRTEC;

- la mattina dell'esame assumere alle ore 08.00 1 cps di DELTACORTENE da 25 mg.

IN CASO DI PAZIENTI ALLERGICI DIABETICI:
assumere solo 1 cps di ZIRTEC alle ore 08.00 ed 1 cps di ZIRTEC alle ore 18.00.
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