
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
SE L’ESAME VIENE ESEGUITO NELLA MATTINA: 
DIGIUNO DA CIBI SOLIDI DALLA MEZZANOTTE DEL GIORNO PRECEDENTE. 
 
SE L’ESAME VIENE ESEGUITO NEL POMERIGGIO: 
DIGIUNO DA SOLIDI DA ALMENO 6 ORE. 
 
È CONSENTITA L’ASSUNZIONE DI ACQUA FINO A 3 ORE PRIMA DELL’ESAME. 
 
ESIBIRE LA SEGUENTE DOCUMENTAZIONE: 

- RICHIESTA/PRESAZIONE DEL MEDICO DI MEDICINA GENERALE e/o DELLO SPECIALISTA; 

- EVENTUALE ELENCO DELLE TERAPIE IN ATTO (MEDICINE CHE SI STANNO ASSUMENDO); 

- RELATIVA DOCUMENTAZIONI CLINICA (REFERTI ENDOSCOPICI O RADIOLOGICI PRECEDENTI); 

- EVENTUALE ELETTROCARDIOGRAMMA (SOLO SE RECENTE). 
 
OSSERVARE LE SEGUENTI PRESCRIZIONI: 

- È CONSENTITO PROSEGUIRE EVENTUALI TERAPIE FARMACOLOGICHE, MA IN CASO DI 
ASSUNZIONE DI FARMACI ANTICOAGULANTI e/o ANTIAGGREGANTI, POTREBBE RENDERSI 
NECESSARIA LA LORO SOSPENSIONE O SOSTITUZIONE, PREVIO CONSULTO CON LO SPECIALISTA 
DI RIFERIMENTO. 

 
IL PAZIENTE DOVRÀ NECESSARIAMENTE PRESENTARSI CON UN ACCOMPAGNATORE. 
IN CASO DI SEDAZIONE, NON È CONSENTITA LA GUIDA PER LE SUCCESSIVE 24h.  
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